
 

 

 

 

ASLA  

DESCUBRE LA 

ARQUITECTURA 

PAISAJISTA 
 

Libro de actividades  
para adolescentes y 
adultos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASLA Descubre la Arquitectura Paisajista    

Libro de actividades para adolescentes y adultos 

© American Society of Landscape Architects. Derechos reservados. 
 

 

Introducción  

El libro de actividades de ASLA - Descubre la Arquitectura Paisajista para adolescentes y adultos es para 
cualquier persona de 13 años de edad o mayor que esté interesada en la arquitectura paisajista, la 
arquitectura, la planificación y la ingeniería, y para aquellos a los que les gusta dibujar, garabatear e 
inspirarse. El enfoque principal del libro es la arquitectura paisajista, que ofrece a los lectores la oportunidad 
de ver y hacer bosquejos de los innumerables dibujos, lugares y paisajes creados por los arquitectos 
paisajistas. 

 
 

Sobre ASLA 
Fundada en 1899, la American Society of Landscape Architects (ASLA , por sus siglas en inglés) es la 
asociación profesional de arquitectos paisajistas de los Estados Unidos, que representa a más de 15,000 
miembros. 

 

Visión: Conducir  el diseño y la administración de la tierra y las comunidades. 

 

Misión : Los arquitectos paisajistas lideran la administración, planificación y diseño de nuestros ambientes 
construidos y naturales. La misión de la Sociedad es avanzar en la arquitectura paisajista a través de la 
promoción, la comunicación, la educación y el compañerismo. 

 

 
Portada: Yifu Kang, estudiante de ASLA 

 

    2 



ASLA Descubre  la Arquitectura P aisajista  
Libro de actividades para adolescentes y adultos  

 

 
 

 

 

 

 

Realiza un viaje por todo el país para ver algunos de los grandes lugares 

diseñados por arquitectos paisajistas. En este libro de actividades, aprenderás 

sobre la arquitectura paisajista, verás bocetos de profesionales de la arquitectura 

paisajista, tendrás la oportunidad de dibujar y colorear, y resolverás problemas 

para planear tus propios proyectos. Antes de comenzar tu viaje, dedica un 

momento para aprender por qué la arquitectura paisajista es importante, reúne 

los materiales que necesitarás y revisa los diferentes dibujos que realizan los 

arquitectos paisajistas. 
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¡Viaja a través de América ! 



¿Qué es la arquitectura paisajista y 
por qué es importante?  

 

La arquitectura paisajista combina el arte, la ciencia y la tecnología. Es una profesión diversa 
que diseña, planifica y administra los lugares donde vivimos. La arquitectura paisajista 
tiene fuertes raíces  en los Estados Unidos, y los primeros ejemplos, como el Central Park en 
la ciudad de Nueva York, siguen siendo muy apreciados. Los arquitectos paisajistas diseñan 
parques, universidades, paisajes callejeros, senderos, plazas y otros proyectos que 
contribuyen al diseño de ambientes y comunidades saludables. Echa un vistazo a algunos 
de los objetivos que los arquitectos paisajistas logran en sus proyectos de diseño. 

 

 

4                       extracto de la revista Landscape Architecture Magazine - TU TIERRA/YOUR LAND  

Entre los lugares que los arquitectos paisajistas diseñan, teniendo en cuenta a las 
personas, se encuentran los parques, los jardines, las plazas, las zonas de juegos, los 
pueblos y los espacios naturales. 

 Crear lugares para las personas  

Los arquitectos paisajistas diseñan lugares seguros y accesibles para todas las personas, al 
proporcionarles áreas para caminar, sentarse, jugar, hacer ejercicio y explorar. 

 

Salud y seguridad  

Los arquitectos paisajistas trabajan para evitar que la contaminación entre en nuestros 
arroyos y ríos, proporcionando jardines de lluvia y biofi ltración donde el agua puede volver a 
absorberse bajo tierra y filtrar la contaminación mediante el uso de suelo y plantas. 

 
 

Agua m ás limpia  

Muchos tipos de desarrollo pueden contribuir al cambio climático. Los paisajes 
cuidadosamente diseñados pueden ayudar a contrarrestar los efectos del cambio climático 
añadiendo vegetación que proporciona sombra, enfría el aire, captura el carbono del aire y 
estabiliza las riberas de los ríos y otras vías fluviales. 

Enfrentar el cambio clim ático  

Los arquitectos paisajistas diseñan calles para acomodar a todo tipo de personas: a pie, en 
bicicleta, en silla de ruedas, mientras esperan el autobús e incluso en coche. 

Mejores calles  

Los arquitectos paisajistas pueden ayudar a asegurar que los parques, las áreas de juego, las 
escuelas y las tiendas sean un agradable paseo desde su hogar. 
 

Mejores vecindarios  



Pape
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¿Qué materiales necesitarás ? 
Antes de comenzar tu viaje, considera el uso de algunas de las siguientes herramientas de dibujo. 
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 Borrador  

Sacapuntas  

Lápices    Plumas 

Regla  

Lápices de 

colores  
Marcadores  

 Papel de calcar  



+ 

¿Qué dibujos crean los 
arquitectos paisajistas ? 
Antes de la construcción, los arquitectos paisajistas crean muchos dibujos para comunicar 
sus ideas y diseños a los clientes, comunidades y contratistas. A continuación se presentan 
algunos ejemplos que tendrás la oportunidad de di bujar, colorear (comúnmente llamado 
renderizado) y recrear mientras viajas a través del libro de actividades. Cada uno se 
muestra con pluma y tinta y también como un dibujo a color.  

Dibujos de an álisis 

 
Los dibujos de análisis se crean en las primeras etapas de un proyecto para ayudar a los arquitectos paisajistas a 
comprender las condiciones del sitio existente y a trazar un mapa de los diseños propuestos. Se cartografían la 
topografía, las características del sitio existente, la vegetación existente, los patrones de drenaje y la historia del 
sitio. Este dibujo muestra el análisis de un sitio a lo largo de un lago. El arquitecto paisajista trazó un mapa de la 
protección de los árboles existentes en el sitio y también indicó las mejores ubicaciones para las actividades 
propuestas, como una cancha de fútbol y un área de picnic. 

Dibujos del plano  

 

Los dibujos de planos son dibujos bidimensionales que se utilizan para describir el diseño de un lugar como si lo 

estuvieras mirando  desde un avión hacia abajo. Por lo general, los planos se dibujan o se imprimen en papel, 

pero también se pueden crear en una computadora. Este dibujo muestra el diseño de la zona de juegos y del 

chapoteadero a partir del dibujo de análisis anterior. El arquitecto paisajista ha propuesto nuevas características 

como una fuente de agua interactiva, escalones, una rampa ADA (Americans with Disabilities Act), bancos y 

bloques de madera para escalar. También se ha propuesto una nueva vegetación alrededor de la zona de juegos. 

   6 

  
Pluma y tinta  

+ 

 

Cancha 
de fútbol  + 

 + 

+ 

+ 

 

+ + 

 
+ 

Á rboles +por  

proteger  

  

 +  
+ 

 

+ Á rea de 

picnic  

+ 

Zona de juegos y 
chapoteadero  + 

+ 

 
+ 

+ 

 
+ 

  

Renderizado 

Sección A 

Rampa 
ADA  

Bloques 
de 

madera 

  Fuente      
interactiva  
         
          
            Escaleras 

Renderizado Pluma y tinta  



Dibujos de las secciones  

 
Una sección proporciona una vista de un lugar como si hubiera sido cortado a lo largo de un plano imaginario en un 
dibujo del plano. Por ejemplo, la sección anterior muestra un corte en el plano de la página seis (marcada como 
Sección A). Esta sección da una mejor idea de cómo se verán los elementos del chapoteadero y de la zona de juegos 
cuando se construyan. El arquitecto paisajista muestra dos niveles a cada lado de una escalera propuesta en el centro 
de la zona de juegos. 

Dibujos en perspectiva  

 
Los dibujos en perspectiva dan un aspecto tridimensional a un dibujo bidimensional. Son una forma de 
representar cómo se verá un lugar propuesto desde el punto de vista de una persona. Este dibujo muestra la 
fuente interactiva como si estuvieras exactamente donde se encuentra la flecha roja en el plano. 

Dibujos técnicos  

 
Un dibujo técnico es un dibujo bidimensional que ayuda a comunicar a un contratista cómo construir los elementos   
del proyecto. Este dibujo muestra en detalle cómo se construirían los bancos en la zona de juegos. El arquitecto 
paisajista muestra los diferentes materiales y las conexiones necesarias para construir el banco.                         7 

 

 

 

 

 
Fuente interactiva 

 

 
 

Escaleras 

 

Renderizado Pluma y tinta  

Renderizado Pluma y tinta  

Renderizado Pluma y tinta  

Sección B 

Marco de acero 

Tornillos  

Tablas de madera 

Base de concreto 

Sección B 

Bloques 

de madera 


